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INTRODUCCIÓN

Avanzamos en nuestro itinerario de los 200 años de la Familia Vedruna. Llevamos
recorriendo un gran camino de familia. En esta ficha se nos va a invitar a ampliar la mirada
y el corazón, a conocer otros proyectos con jóvenes que tiene la Familia Vedruna por todo
el mundo. Hoy descubrimos que ese abrazo no se quedó en Vic ni en 1826, porque la historia
Vedruna ha seguido creciendo.

Joaquina de Vedruna nunca entendió la fe como algo estático o encerrado entre cuatro
paredes. En su interior siempre ardió un impulso de expansión; una necesidad vital de salir
al encuentro, de donarse y de abrazar las periferias de su tiempo. Joaquina no miraba al
cielo para desentenderse de la tierra, sino que miraba la realidad de frente, preguntándose
qué necesitaban de ella los más vulnerables: las niñas sin educación, los enfermos sin
consuelo y las mujeres sin voz. Para ella, la voluntad de Dios se escribía en las necesidades
de la gente y en tener un corazón y unas manos abiertas para acoger a todas esas
personas.

Aunque Joaquina puso la semilla y no llegó a ver físicamente cómo la Congregación
cruzaba las fronteras de Cataluña, su sueño era demasiado grande para quedarse en un
solo lugar. Ese testigo lo recogió Paula del Puig, su sucesora. Paula, a pesar de tener una
salud frágil, poseía una fortaleza espiritual inquebrantable que la llevó a empujar los límites
y ampliar horizontes. Ella entendió que el "Abrazo Vedruna" debía ser universal.

Hoy, ese horizonte se sigue abriendo ante nosotros. Ser joven Vedruna en el siglo XXI
significa heredar esa mirada inquieta y esos brazos abiertos para acoger. El mundo actual
—con sus propias heridas, desigualdades y retos— nos sigue gritando que necesita nuestro
compromiso. Como decimos, nuestra misión “no tiene fronteras”; no porque no existan
mapas, sino porque para el amor y la solidaridad, no existen muros. Nos invita a salir de
nuestro mundo conocido y ampliar la mirada a tanto trabajo que se hace en el mundo en
nombre de Joaquina.

UN ABRAZO QUE DA LA VUELTA AL MUNDO

ITINERARIO DE PROFUNDIZACIÓN BICENTENARIOFicha Nº 7

- 1 -

Hoy esa "puerta abierta" nos lleva más allá de lo que
conocemos. No hay fronteras para el amor que se hace
servicio. Somos testigos de una red que conecta
jóvenes de diferentes continentes, unidos por el mismo
carisma.



CANTO

NO HAY FRONTERAS (3MIN)
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No hay fronteras (Ain Karem)

NO HAY EXCUSAS CUANDO ES ÉL QUIEN NOS ENVÍA, 
NO HAY FRONTERAS CUANDO EL REINO ESTÁ EN JUEGO, 
NO HAY DISCULPAS SI ES JOAQUINA QUIEN NOS URGE
QUIERO QUE VAYÁIS A MUCHAS PARTES 
Y VOSOTRAS NADA PODÉIS REHUSAR (2) 

Abrásanos en el fuego de tu amor, 

incendia nuestros corazones 

y que este amor transforme las fronteras 

en abiertos horizontes. 

Entonces, por tu Gracia, ampliaremos el espacio, 

ensancharemos nuestra tienda, 

celebraremos la Fiesta común, compartiremos tu Mesa. 

Rompe con tu amor nuestras barreras, 

Permítenos que tú seas nuestro centro, 

que tu Palabra transforme los silencios en diálogo y encuentro. 

Entonces, por tu Gracia, nos querremos como hermanas, 

tenderemos nuevos puentes, seremos signos vivos de tu amor,

tejeremos nuevas redes.

REFLEXIÓN (10MIN)

La historia de nuestra familia comenzó con un deseo que contenía un impulso de expansión
y donación hacia los más vulnerables. Joaquina de Vedruna siempre tuvo una mirada
abierta a las necesidades de su tiempo, y hoy, 200 años después, ese horizonte sigue
creciendo. La internacionalidad de la congregación no es solo una suma de países en un
mapa; es la convicción de que somos una familia con las puertas y el corazón grande,
dispuesta a dejarse interpelar por lo que pasa en "nuestro mundo".

https://open.spotify.com/track/2HNfdbHmSAgQzlNRTFtc3c?si=lP_WErCwSBSHSNQuL5X-qA


Vedruna Hoy es el boletín informativo que recoge el latir de nuestra Congregación en cada
rincón donde el carisma de Santa Joaquina se hace presente. Más que una publicación, es
el vínculo que nos mantiene unidos como una familia interconectada a nivel global.

Nace con la misión de acortar distancias, permitiéndonos compartir noticias y vivencias que
fortalecen nuestra identidad común. Es un espacio para redescubrir que nuestra labor no
conoce fronteras y que cada historia compartida es un hilo vital que refuerza nuestra red de
compromiso y esperanza en el mundo.

Al asomarnos a las páginas de Vedruna Hoy, descubrimos que somos testigos de una vida
que brota en realidades y contextos muy diversos. Esta lectura nos invita a abrir la mirada al
mundo que nos rodea y a las complejas situaciones que en él se presentan.
Pero, por encima de todo, nos permite contemplar cómo nuestra familia Vedruna responde
y sigue respondiendo hoy a esa realidad, manteniendo vivo el compromiso de donación allí
donde más se necesita.

Estas páginas nos hablan del compromiso con la formación y el futuro, subrayando la
importancia vital de transmitir el carisma a las nuevas generaciones. Reflejan nuestra
solidaridad en la emergencia y la prontitud con la que respondemos ante el dolor de los
demás.

Asimismo, destacan la dimensión internacional de nuestra misión; somos presencia en
numerosos lugares del mundo donde la labor conjunta de hermanas y laicos sigue siendo un
signo vivo de esperanza y servicio. Pero nuestro compromiso no se detiene ahí: nos impulsa
a ser voz en organismos globales e internacionales de diferentes maneras. Durante mucho
tiempo hasta su disolución hace un año, la familia vedruna ha estado participando en el
organismos UNANIMA International (es una ONG católica con estatus consultivo ante la
ONU, que estaba formada por congregaciones de mujeres religiosas que defendían a
mujeres, niños, personas sin hogar, desplazados, migrantes y el medio ambiente, buscando
cambios estructurales.)

Para un joven Vedruna como tú, estar informado es fundamental por tres razones:
1.Para ensanchar la mirada: Conocer la realidad de otros países nos ayuda a salir de

nuestra zona de confort y a entender que el "prójimo" no conoce distancias, que todos
estamos unidos por el fino hilo de la vida.

2.Para actuar con sentido: La información nos permite que nuestra solidaridad sea
consciente y dirigida a las necesidades reales de nuestros hermanos y ser críticos con
aquellas estructuras que someten y en ocasiones esclavizan a las personas.

3.Para fortalecer la identidad: Saber que somos parte de un proyecto internacional nos
da fuerza y nos recuerda que el abrazo de Joaquina sigue vivo en cada rincón del
planeta y que va mucho más allá de lo conocido. La Familia Vedruna hace mucho bien
en muchos lugares del mundo.
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https://www.google.com/search?q=UNANIMA+International&rlz=1CAKOCV_enES1186ES1186&oq=unanima+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQABgTGIAEMgkIAhAAGBMYgAQyCQgDEAAYExiABDIJCAQQABgTGIAEMgsIBRAAGAoYExiABDIJCAYQABgTGIAEMgkIBxAAGBMYgAQyCggIEAAYChgTGB4yCAgJEAAYExge0gEJMjE4MWowajE1qAIIsAIB8QW1rHoRZ5-3fPEFtax6EWeft3w&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAImAOpO42GuF475bi7LqsmgbMCzdyMQJtwKAii5kSE63TED6yIkZeLvvbOiq21x0Q5H1Raa2nFugbqsoRpmRax5-Ic0rXAa_QobQAToQlHZ_bBJCiH6KA4ATtsxEBwqffIv0r5m4jF0a8HOCPq8zYuMAylqY41V-9Q102CJvpDcE0&csui=3&ved=2ahUKEwiqmb6uloaTAxX9_7sIHfqXL8sQgK4QegQIARAB
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Como comunidad de jóvenes que viven interconectados, estamos llamados a mantener esta
conexión con el mundo. Poder leer Vedruna Hoy nos permite actualizar ese deseo de
Joaquina de estar en unión íntima con la realidad, sintiéndonos ciudadanos de un mundo
que, como el amor de Dios, no tiene fronteras y nos agranda el corazón.

TIEMPO PERSONAL (10MIN)

1.¿Cómo resuena en ti saber que hoy hay jóvenes en otros continentes que celebran

estos mismos 200 años, algunos de ellos tendremos el regalo de poder conocerlos en

verano?

2.Si Joaquina nos invitó a "abrazar" nuevas realidades, ¿a qué realidades o fronteras de

hoy crees que nos pide acercarnos? ¿Cómo crees que tiene que ser tú implicación?

DINÁMICA (20MIN)

“RECONSTRUYENDO EL MAPA DEL CORAZÓN”

El Mapa Vedruna: Recuperando la "Carta 81", donde Joaquina decía que "desea abrazar a
algunas jóvenes", vamos a imaginar que esa frase hoy continúa: "desea abrazar a jóvenes
de todo el mundo".

A continuación, os presentamos un mapa del mundo y os invitamos a realizar un ejercicio
de imaginación y descubrimiento: ¿en qué lugares del planeta creéis que late hoy la
presencia Vedruna? Os pedimos que señaléis esos puntos en el mapa, visualizando cómo se
han ido extendiendo los brazos de Joaquina a lo largo de estos 200 años y hasta qué
fronteras remotas ha sido capaz de llegar su abrazo.

Ahora os vamos a presentar una noticia del Vedruna hoy de diciembre del 2025. Pedimos
que podáis leerlo con calma la noticia. 

Chile - Melipilla- Jóvenes Vedruna tejen vínculos de esperanza
El pasado lunes 15 de diciembre, por la tarde, las y los jóvenes de Misión Juvenil Vedruna

(MJV) realizaron una “once significativa” (merienda), junto a los adultos mayores que

participan en la Capilla Santa María de la Esperanza, ubicada en las 4 Villas de nuestra

ciudad Melipilla. El encuentro se desarrolló en un ambiente de alegría, cercanía y

fraternidad, fortaleciendo los vínculos comunitarios y promoviendo el valor del encuentro

intergeneracional.



Durante la jornada, los participantes compartieron una merienda preparada y servida con

dedicación por las y los jóvenes. El espacio estuvo animado por momentos de diálogo,

cantos y dinámicas, generando un clima cálido y acogedor que favoreció el encuentro y la

convivencia.

Uno de los momentos más significativos fue el juego de lota, que convocó con entusiasmo

a los adultos mayores, provocando risas y una activa participación, y convirtiendo la tarde

en una experiencia marcada por la alegría y el compañerismo.

Como gesto final, cada adulto mayor recibió un presente, signo de cariño, reconocimiento

y gratitud, acogido con emoción por quienes participaron del encuentro. Esta actividad

fue posible gracias a los fondos recaudados en la venta realizada durante el día de la

“Chilenidad”, organizada por las y los jóvenes de Misión Juvenil Vedruna, así como al

aporte solidario de las personas que colaboraron adquiriendo los productos ofrecidos. Su

apoyo permitió concretar esta iniciativa en favor de quienes más lo necesitan.

La Huella sin Fronteras:
Imagina que tienes que enviar un mensaje (un "WhatsApp carismático") a un joven
Vedruna de otro continente.
¿Qué le dirías para que se sienta abrazado por ti en el corazón del Buen Jesús?
Escribe en una huella una palabra que simbolice este hermanamiento y compártela en
el grupo.

Terminamos este encuentro recordando que nuestra historia es una historia abierta. Cada
uno de nosotros somos hoy los "testigos" encargados de que el abrazo de Joaquina siga
dando la vuelta al mundo.
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